INFORMACIO 0

massanassa.esports@cv.gva.es

INSCRIPCIONS
O PER TELEFON

...i fins cobrir totes les places ofertes. HORARI: DE DILLUNS A DIVENDRES D'11,00 A 14,00 HORES.

08D

de Massanassa

Massanassa



NATACIO MULTIESPORT
Progrqmq D,H IVERN

d'activitats COMPLEX ESPORTIU D'ALFAFAR

. DIVENDRES de 16:00h a 16:45h
esportives

municipals
D€ MASSANASSA

BALL

€N €L C.P. LLUIS VIVES

NASCUDES EN 2001
NASCUDES EN 1998,1999 | 2000

NASCUDES EN 1994,1995,1996 | 1997

LLOC DE REAUTZACO
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Programa

d'activitat

fisica i salut

PER ALS
ADULTS

Gimnastica de Manteniment

Gimnastica de Manteniment

Gimnastica de Manteniment

Aerobic

de 15 a 65 anys

de 15 a 65 anys

de 15 a 65 anys

a partir 14 anys

Dilluns-Dimecres-Divendres '19.30h-20.30h

Dilluns-Dimecres-Divendres 20.30h-21.30h

Dimarts-Dijous

Dimarts-Dijous

19.30h-20.30h

19.30h-20.30h

12,00€ / 30,00€

12,00€ / 30,00€

10,00€ /25,00€

10,00€ /25,00€

Programa
d'activitat
fisica i salut

PER ALS
ADULTS






